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Ausbildung zum
) HN?AL; F?H " OMCH?MM - ; H; A?2G?H

Der rote Faden - Modul-ITag 1

Wir starten mit einer Meditation mit der Betrachtung welche Landschaft in welcher
Jahreszeit sich zeigt.

Bevor wir darauf eingehen, was eimtegrales Unternehmen ausmachhacht The-  Ausbildung zum
resia einen kurzen Ausflug in die Zeit vor 5.000 Jafireder das Wirtschaften ganz '"©9"@/" sté”ess -

T . . . . anagemen onsultan
natirlich und damit integral war. Es geht dabei um das Erinnern, was eine IntegralYle J

Wirtschaft ausmacht Der rote Faden
Modul 1

9 Der Natur wurde nur emommen was zum Leben und Nahren bendtigt wurde Seite1 von 10

9 Die Wahrundbestand aus eine naturverbundenen ¥ifgdhrung und einemateri-
ellen YangVahrung Bei der Yitwahrung werden regional erschaffene Giiter mit-
einander getauscht. Der Reichtum ergibt sich so aus déeirMnder, wenn
Werte Uber eine YiWahrung definiert werden.

1 Kreislaufwirtschaftbedeutet, dass Ressourcen entnommen, genutzt und wieder
zurlickgefiihrt werden

1 Nachhaltigkeiim Ansatz all dessen, was begonnen wird. Dem Schépfungsprinzip
folgend und zunwohle aller und des Ganzen.

q Teilen/ Teilhabg2 Syy aAOK AY ! dz2ZiSy at NeofSYSa 1SA3Sys ¢
Gemeinschatft selbstverstandlich das Vorhandene getgilEinklang mit dem

Schopfungsprinzip. ( I .
EineAufgabevon TMW an die Teilnehmer, die sofort begoen werden sollWelche P
Wirkung erzeuge ich mit meinem Handeind meinen Entscheidungen im Alltépi & _<\‘-/
anderen Menschen, in d€semeinschaftin der ich mich beweg@) \0\}‘}1 f‘l‘

=~

Jede Entscheidung, die ich treffegt immer ihre Wirkung und ihren PreiBieKonse-
guenzen die sich aus Entscheidungen ergeben ligigerigenen Verantwortungsbe-
relch ADRESSE

Haus der Mitte

Entscheidungen betreffenddiemand kann auf zwei Wegen auf einmal gehen. Das belheresia Maria Wuttke

. Ecke Holz 13
deutet, dass man den eingeschlagenen Weg auch zu Ende gehen muss. 34369 Hofgeismar-Kelze
Es geht immer darunseiner Seele die Treue zu halten. KOMMUNIKATION

FON:  +49 (0) 56 71 409-342
FAX:  +49 (0) 56 71 409-341

mal:  tmw@theresiamariawuttke.de
wes:  www.theresiamariawuttke.de
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Integrales Grundverstandnis Ausbildung zum
Integralen Business

Management Consultant

Der rote Faden

Modul 1

Seite2von 10
JesusoWiderstehe dem Bdsen nichta
1 Istdas was sich mir zeigimein Thema (es wird mir immer wieder vorgelegt)?
1 Ist es transformiert?
Jesus war der erste integrale Mensch TLS
1 Wie im Himmel, ¢ auf Erden . ’

3

AP
I Nach meinem Tod komme ich in die Welt, die ich hier auf Erden erschaffen habe ~o‘§’\° &t
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Die Elemente Ausbildung zum

Integralen Business
Erde, Feuer, Wasser, Luft und Holz zur Betrachtung der Gesamtsituation im Unternéft'29ement Consultant
men. Der rote Faden
Modul 1

Seite3von 10
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Im Nichtwissen weitergehen Ausbildung zum

Integralen Business
Die grofte Kunst ist, immemiHeute zu gehen und zu handeln (im Hier und Jetzt) und/@"@gement Consultant
nicht zu fragen, was morgen sein wird oder sein kdnnte oder welches Ergebnis heraus+ rote Faden

kommen wird. Dann kann ich in dem, was ich gerade mache, voll anwesend sein. Modul 1
Seite4von 10

Tag 2
a! dZAaF¥ft dzaAd DSKANYISNBOKGSaE [ SNYySy

Rir das umfangliche Lernen, Verstehen und Verinnerlichen muss sowohl die linke wie
die rechte Gehirnhélfte angesprochen werden.

Linksempfangt die Information, die logischen Zusammenhamje.Sinne Héren und
Sehen sind dafir am meisten aktiv.

Rechtsist nur dannaktiv, wenndie SinneTasten(Haptik)Riecherund Schmeckemit
einbezogen werden. Die rechte Gehirnhélfte ist auch der Bereich unseres Gehirns, der
die Verbindung mit den jeweiligen Gefihlen in Gang setzt (die reine Informationsauf-
nahmeleistet dasnicht). Einfache Beispiele dafur sind zBastelnC Tasten, Bewe-
gungskoordination [SchreibenC Tasten und Bewegungskoordination, Farben durch
verschiedenfarbige KartchgnSingenC Spiiren des DurchténensochenC Rie-

chen, Schmecken, Bewegungskoordination.

Alle vorgenannten Beispiele rufen Informationen in tiekenGehirnhalfte ab (Bilder,

I'f LIKF6SGx [ ASRGSE (bEr die®dhts GathixbalftetysuRdes SitNR S y

Kreativitat und Geflihlen wie: Freude, fdige Spannun@rwartung Entspannung,

Wohlfuhlen.. Die Vielfalt der Informationemon links und rechtsin Verbindung mit

denGefuhlen erh6hen die Merkfahigkeit des Gelernten um ein Vielfaches, nicht zuletzt

auch deswegen, ddie Information/Erkenntnis ddK SA ISy Sa al I YRSt yada SNI ND
wird. Oder anders ausgedriicki/enn beide Seiten unseres Gehirns beim Lernvorgang
Fy3SELINROKSY 6SNRSYy:X RIFa KSAGGO oSiél & 1dz Gdzy o081
doppelt abgelegt und die beiden Halften kdnnen sich gegiéigsin ihren Erinnerun-

gen unterstitzenerganzerund mit den erlebten Gefiihlen verbinden.

Rein digitales Lernen macht Menschen zu Computera Gefuhle flieRen nicht mit

ein und eine Verinnerlichung findet auf der rechten Gehirnhatite unzureichend

statt. Der Mensch verinnerlicht nur dann sehr leicht und nachhaltig, wenn alle fiinf
{AYYS 0SAY [SNYySy oaoSydzil Ga é6SNRSy® M
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Ein praktisches Beispiel im Seminarverlauf Ausbildung zum
Integralen Business

5AS ¢SAfYSKYSNI 6SNRSY 3ISFNI IAG a2 AS 3ISkikoeSdcolskay Sy

BeiderSNI NKf GS ! yiig2NI AydSNLINBGASNI ﬁérﬁﬂ%ﬂjﬁﬁ%ﬁ“mméw
formuliert. Er glaubt sich seine Antwort auch selbst, sie kommt aus der linken Gehirn-
halfte. Seite5von 10

Die Alternative ware eine StillelUbung/Meditationit dieser Fragestellungurchzufih-

ren und anschlieRendlas Erlebte ins Bild setzen zu lassen, also tatsdchlich bildhaft
umsetzen zu lassen. Daraufhin erklaren die Teilnehmer ihr eigen gemaltes Bild, nutzen
linke wie rechte Gehirnanteile. Gleichzeitig zeigt das Bild auch unbewusste ( nicht in-
terpretierte) Anteileund den Prozess, wo der Mensch innerhalb seiner Weiterbildung
tatsachlich ist.

Personliche und Unternehmensentwicklung

Die Arbeit im Unternehmen (wie auch in unseren eigenen fd@inaren) trennt den
eigenen Entwicklungsprozess (eig¢twyche)on dem Thema, das gerade im Unter-
nehmen (in unseren Seminaren) behandelt/geschult wird.

Fur die eigene Entwicklung ist jeder selbst verantwortlich. Im Unternehmen kénnten
daflir z.B. eigene, gesonderte Seminare (um die eigenen Entwicklungsproresse
tern zu kénnen) entwickelt und angeboten werden.

Das hat zur Grundlage, dass Interpretationen von Inhalten, Bewertungen, Schuldzu-

gSAadzyadSy dzyR RAS a9N] dzyRdzy3dad @2y | AYGSNANNYRSY 1
dendirfen, sonst wird aus einer Ausbildgsgruppe im Handumdrehen eine Psycho-

gruppe.

Prozessual vorgehen heif3t:
Orientierung an dem, was sich zeigt

Alte Programme erkennen, aber nicht aufgreifen oder den Verstand sich damit be-
schéftigen lassen

Die eigene Psychohygiene immer im Blick habBemVerstand mischt sich im prozessu-
FfSy +2NHSKSY AYYSNJI 6ASRSNJ SAYy dzy R LINNaSydASNI R
mit seinen Erfahrungsmustern beschitzen). Diese Muster nicht mehr anzunehmen,

sondern sich auf den neuen Weg zu fokussieren, bedeutet Psghahyu praktizie- Y
ren. / ‘ i
Dem Prozess zu folgen und die Psychohygiene zu betreibereldsstMenschen sei- S ~"
nena %S NA& ( siddBeNttiziederyund erkennen. Das verseifah in die Lageden y‘\
Zerstorerim Blick zu behalten und jetgeinen Wegzugehen. Dabedeutet, das Alte &
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(Erlernte) muss sterben, dander Menschmehr und mehsein eigenes (das Neue) im  Ausbildung zum

Blick behalten undich damit weiterentwickeln kann. Integralen Business
Management Consultant
Eigenverantwortung Der rote Faden

Das Beobachten und daraufhin mit sich selbst (inneres Kind / Mutiter Anteile/ Modul 1
Archetypeng z.B. der zerstérerische Herodes) zu arbeitem transformieren und zu  <.ii.60n 10
integrierenliegt in der Verantwortung eines jeden selbisin hohes Mafl? an Eigendis-

ziplin ist der entscheidende Faktor fur das Weiterfuhren des eigenen Prozesses.

Zeitlbs
Es zahlt nur das Heute. Das bedeutet, keine Zukunftsschau nach den Dingen, die noch
gar nicht da sind oder sich zeigen.

Vertrauen

a CNNJ YDASBESTR @K2Yy RIS 6Syy AOK FdzZF YSAYySY 283 o6fSA0
selbst. Wer heute alles daftr tut, umise Urspriinglichkeit zu leben (und dabei den

Zerstorer/Herodes im Blick behljem bringt das Leben SEIN Bestes.

a%ASf 2SRSNJ aSyaOKg¢gSNRdzy3d Aad RAS D20G0GS
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Tag 3

Wir beginnen mit einer gemeinsamen Meditation und visualisitiererlebten Bilder,
bevor wir sie mit den anderen Teilen.

Der Mensch Wesen zweier Welten | Gelbe Charts

DieunterstrichenenZeilen sind die Dateinamen der Sammlung Gelbe Charts (Unterla-
gen der Akademie, online hinterlegt.

01 Der Mensch als Ganzheit —
Der Mensch ist ein Geistwesen in Kor-
pergestalt, manifestiert auf der Erde,
mit seiner Seele. /

/
|

In vielen Unternehmen werden die Mi‘u\

arbeiter Uiber Korper und Geist definiert;
RAS {SStSylyGSat s\\

Die Private und die Unternehmenswelt
sind als zwei voneinander getrennte Be-
reich des Lebens definiert.
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0la Der Mensch Wesen zweier Welte

Der Mensch auf den Ebenen
seines Seelen-Bewusst-Seins
Bewusstseinsfeld"

Aus der Seinkbene schopfen und tUber
das Handeln ins Haben kommen.

Der Mensch
Wesen
aweier
Welten

Der Mensch auf der Ebene
seiner Familie, Ahnen,

Nation, globalen Familic

er Mense
in seiner sozialen Realitiit

Der Mensch auf der
Schopfungsebene
(immateriellen Ebene)

02 Der Mensch Wesen zweier Welten
Prinzip der Ganzheit

Himmel

Aufsteigende Yin und absteigende
YangEnergie durchfluten jeden Men
schen und somit auch jedes Unterne
men.

Das Prinzip der Ganzheit Die Dreiheit des Menschen:

Korper, Secle, Geist

Himmel
Spirit,immateriell

absteigende Energie
Yang - minnlich
strukturgebend

03 Der Mesch in seiner Herzensmitte

Korper, Geist und Seeldimmel (Be-
wusstseinszustand) und Erde (korper
ches Dasein) sind getrennt und im A
Ren (von Menschen) neu definiert wo
den. Der urspringliche Zustand ihre
selbst ist damit fur die Menschen nicht
mehr sicltbar/prasent.

Der Mensch
in seiner
Herzensmitte

Das Prinzip der Ganzheit Die Dreiheit des Menschen

Spirit-weibliche
Weisheit-Sophia
rezeptiv

Erde:
aufsteigende Energie
Yin — weiblich
Vom Geist erfiillte
Materie

05 Gegenwart Zeitlosigkeit

Das Nullfeld beinhaltet dianendlicte
Schopfungsenergie

Gegenwart

Das ewige Jetzt

Materie

THERESIA
MARIA

VWUI IAC

Ausbildung zum
Integralen Business
Management Consultant

Der rote Faden
Modul 1
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07 Der Mensch Wesen zweier Welten
¢ Verdichteter Geist

Ausbildung zum
Integralen Business
' Management Consultant

Der Stdf, der ein Mensch ist, ist ver- Der rote Faden
dichteter GeistDer Korper ist das Ge Modul 1

falR dessen, was ein Mensch ist. Er
immer die Dreiheit Korper, Geit un
Seele. . 1

Seite8von 10

08 Die vier Ebenen menschlichen Seins

Der Mensch auf den
Ebenen seines
Seelen-Bewusst-Seins
. Bewusstseinsfeld® immaterielle Schopfung

SEIN; TUNC HABEN

Being.

Der Mensch Wesen
Fweier
Welten

Doing

Der Mensch
in seiner sozialen Realitdt

Der Mensch auf der Ebene
seiner Familie, Ahnen,
Weltenfamilie

Der Mensch auf der
materiellen Sehapfungsebene
Having
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Verinnerlichung des Gelernten Ausbildung zum

Integralen Business
Der Entwicklungsbaum ist eine Metapher fur @hdpfungsprinzipiVie im Himmel. ~ Management Consultant

So auf Erderim Wesenskern bringt jeder Mensch SEINe Aufgabe mit in diese Welt. Der rote Faden
Modul 1
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